
Wir kochen jeden Tag frisch. Jeden Tag haben wir zwei Gerichte, die
du entweder mit Pasta, Vollkornreis oder Dinkelpasta bestellen

kannst.
Preis für S/M/L – 7,5/11,0/14,0 € (1,0 € Aufpreis für Reis oder

Dinkelpasta)

FIDELIO

L U N C H  A M  1 5 . 0 7 .L U N C H  A M  1 5 . 0 7 .L U N C H  A M  1 5 . 0 7 .

1. PASTA, DINKELPASTA oder REIS mit Zitronenrahmsoße, pulled
chicken, Parmesan und Petersil ie

2. PASTA, DINKELPASTA oder REIS mit pikanter Tomatensoße,
Ricotta,  Cocktailtomatem und Basil ikum

Protein

veggie

L U N C H  A M  1 6 . 0 7 .L U N C H  A M  1 6 . 0 7 .L U N C H  A M  1 6 . 0 7 .

1. PASTA, DINKELPASTA oder REIS mit Thunfisch-Tomatensoße, Oliven,
Kapern, Rucola und Parmesan

2. PASTA, DINKELPASTA oder REIS mit Kokosrahmsoße,Kichererbsen,
Koriander und Cocktailtomaten 

vegan

Protein

L U N C H  A M  1 7 . 0 7 .L U N C H  A M  1 7 . 0 7 .L U N C H  A M  1 7 . 0 7 .

1. PASTA, DINKELPASTA oder REIS mit Pesto Rosso,
Hähnchenbrust,  getrockneten Tomaten und Rucola 

2. PASTA, DINKELPASTA oder REIS mit fruchtiger Tomatensoße,
Artischocken, eingelegter Paprika und Rucola 

vegan

Protein

LUNCH 14.7.-17.7
L U N C H  A M  1 4 . 0 7 .L U N C H  A M  1 4 . 0 7 .L U N C H  A M  1 4 . 0 7 .

veggie

1. PASTA, DINKELPASTA oder REIS mit fruchtiger Tomatensoße,
Parmaschinken, Parmesan und Rucola 

2. PASTA, DINKELPASTA oder REIS mit rotem Curry,  gerösteten
Möhren, Fetakäse und Rucola  


